
Dagboek van een Ijsland-reis   (Libelle, 2013) 

 
Als je in pakweg Zemst, Rijkevorsel of Elsene rondloopt, dan kan je jezelf wijsmaken dat onze 

Aarde gewoon een rots is die door de ruimte zweeft. Maar op reis door IJsland drukken 

vulkanen, geisers en gletsjers je snel met je neus op de feiten: we wonen op een levend ding. 

En onze planeet heeft van IJsland een van de indrukwekkendste plekken gemaakt die je ooit 

gaat bezoeken.  

 
 

 
 
Een dertigtal mensen, de meesten met een fototoestel tegen hun gezicht gedrukt, staart naar 
een melkwitte, broebelende poel. Iedereen houdt zijn adem in, tot er eerst een lichtblauwe 
bubbel en daarna een hete fontein omhoog komt. De Strokkur-geiser is vuurwerk puur natuur, 
en de oohs en aahs zijn dan ook gepast. We zijn amper 24 uur in IJsland, en het is al de 
tweede keer dat dit land me de adem beneemt. De eerste keer was vanmorgen, toen ik, 
geconcentreerd op de weg lettend, plots in mijn ooghoek een metersdiepe spleet in de grond 
zag, en enthousiast de slenk, de slenk, dat is de slenk begon te roepen. Geen normaal gedrag, 
ik weet het, maar ik was altijd al het enige meisje van de klas dat aardrijkskunde oprecht 
boeiend vond. En die slenk, dat wist ik nog, dat is de plek waar de Amerikaanse en de 
Euraziatische tectonische platen tegen elkaar aanwrijven. Geef toe, hoe vaak rijd je van het 
ene continent naar het andere in een Suzuki Swift. Een mens wordt van minder enthousiast. 
Zeker als je weet dat die twee continenten elk jaar zo’n 1 à 2 cm verder uit elkaar drijven. 
Dat Phingvillir, zoals deze plek heet, niet alleen geografisch maar ook historisch een 
belangrijke plek was, als locatie voor ’s werelds oudste parlement, maakt het nog 
indrukwekkender. Het waren de Viking-migranten die hier vanaf 930 jaarlijks de zogenaamde 
Althing samenroepen. Vandaag zetelt diezelfde Althing in een modern gebouw in Reykjavik, 
en is Phingvillir met zijn met mos begroeide lavavelden, watervalletjes en een gigantisch 
meer het domein van toeristen en natuurliefhebbers.  



 
 

 
 

         



En het is nog niet gedaan. Laatste stop op onze eerste IJslanddag is een waterval. Veel uitleg 
geeft het road book dat we van reisorganisatie Vreemde Kontinenten hebben gekregen er niet 
over. Onze verwachtingen zijn dan ook niet hoog gespannen als we de auto op een parking 
achterlaten. Maar het haar in mijn nek gaat rechtstaan als ik Gulffoss na een korte wandeling 
te zien krijg. Dit is een Waterval. Zo eentje die je het gevoel geeft omgeveer drie centimeter 
groot te zijn. Een rivier de breedte van de Schelde in Gent stort zich eerst naar rechts de rotsen 
af, en dan naar links een kloof in. En wat helemaal geweldig is, je kunt op een rots middenin 
het kolkende water gaan staan, om het natuurgeweld echt op je te laten inwerken.  
IJsland is nog piepjong, lees ik een van de gidsen, en nog niet veel geërodeerd. Het ligt niet 
alleen op een breuklijn, maar is toevallig ook een hotspot, z’n plek waarvan men vermoedt dat 
er diep onder de aarde extra veel magma zit, vloeiend en heet gesteente dat omhoog komt 
borrelen. Vandaar de vele vulkanen, geisers, tafelbergen, woestijnen, watervallen en 
aanverwanten. ’s Avonds onder mijn donsdeken in Hotel Hekla maak ik me een beetje 
zorgen. Als de eerste dag zo indrukwekkend was, is teleurstelling dan niet onvermijdelijk? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Dag 2 
 
Vandaag staan er niet minder dan drie watervallen op ons programma. Saai, zou je denken, 
maar niet in IJsland. Hjalparfoss is mooi omkaderd met indrukwekkend basaltzuilen. Van 
hieruit rijden we een bergpas over, en dan vele kilometers door donkere puimsteenvelden. 
Links torent de besneeuwde top van de Hekla vulkaan boven het landschap. Haar krater zou 
de toegang tot de hel zijn, en zij creëerde in de Middeleeuwen het landschap waar we nu 
doorrijden. Maar ze is verre van dood, want zelfs in 2000 roerde ze zich nog. Het zijn vooral 
de kleuren die verbazen. Het zwarte zand, de felgroene grassen, de hemelsblauwe bloemen, 
dit land is gemaakt om gefotografeerd te worden. Na talloze fotostops is onze eerste 
wandelstop van de dag de Seljalandfoss, een elegante, slanke waterval waar je zelfs 
achterdoor kunt wandelen.  
 

 
 
 
De derde waterval van de dag zien we al van op de Ringweg. Skogafoss stort zich 60 meter 
naar beneden, om in een al bij al hele rustige poel helder water uit te komen. Als een klein 
kind zo blij loop ik tot aan de rand van die poel, het geluid van het neerstortende water is 
oorverdovend. En als de wind zich even draait, raak ik helemaal doorweekt. Maar het is het 
waard. Tientallen trappen later staan we boven aan het al bij al tamme riviertje dat dit 
watergeweld creëert. De vochtige omgeving zorgt voor een diepgroene, mossige begroeiing 
die iets sprookjesachtig heeft, zeker als een van de rotsen halverwege een perfect gevormd 
profiel blijkt. Mijn kop eraf als op een plek als dit geen spannende volksverhalen en 
andersoortige mythes onstaan.  
 
 



             
 
 
 
 
 

              
 
 



 

 
 
In de late namiddag rijden we de grindweg naar Dyrholaey op. Na een paar kilometer 
wiebelen, komen we op een subliem uitzichtspunt. De schoonheid van dit zeezicht op zwart 
strand, groene weiden en wilde zee is een overweldigende combinatie van lieflijk en ruw. 
Geen landschap voor doetjes. Omdat we niet genoeg krijgen van deze kustlijn, rijden we de 
lagune rond, om op het strand van Reynisfjara naar de basaltzuilen en vooral het uitzicht op 
de rotsboog van Dyrholaey te kijken. Als een gebroken grammofoonplaat herhalen we tegen 
elkaar hoe mooi het hier wel is.  U begrijpt, wat die teleurstelling betreft, dat valt ontzettend 
goed mee. 
 

                                         



 
Dag 3  

IJsland is zeer dunbevolkt. Met amper 320.000 zijn ze, waarvan de helft bovendien in 
Reykjavik woont. Het hele binneland is leeg, en er loopt maar een echt grote Ringweg het 
hele eiland rond. Als ik tijdens alweer een fotostop in het uitgestrekte lavaveld Eldhraun besef 
hoe belachelijk rustig die Ringweg is, kan ik het niet laten om midden op de ‘snelweg’ een 
dansje te doen. Vandaag is het thema afwisselende landschappen. De met zachtgroen mos 
begroeide lavavelden zien er heel streelbaar uit en de witte vulkaantoppen contrasteren mooi 
met de blauwe bloemen. Het met gras begroeide kerkje van Nupsstadour ligt schattig te wezen 
tegen een steile rotswand die mij aan cowboy-films doet denken, terwijl de zwarte 
Skeioararsandur een zwarte woestijn zou kunnen zijn, ware het niet voor de wilde gletsjer-
afvloei-rivieren. Deze sandur, oftwel spoelzandvlakte was tot 1974 alleen te paard te 
doorkruisen. Pas in dat jaar werd de Ringweg hier rond gemaakt. Het idee dat een substantieel 
deel van een land als IJsland, met de hoogste GSM- dichtheid ter wereld, tot amper 35 
geleden van de wereld afgesloten is, wegens ontoegangekelijke natuur, is verbijsterend. De 
lange brug waar we overrijden, werd in 1996 nog weggespoeld toen een vulkaanuitbarsting 
onder een gletsjer voor een immense vloedgolf zorgde en alles op zijn weg van de kaart 
veegde.  
 

                                                   
 
 
 
Eenmaal deze zwarte vlakte over, komen de eerste gletsjers in zicht. Pas als je naar de 
voorbijrijdende vrachtwagens kijkt, zie je hoe immens deze ijsrivieren zijn. Vanuit het 
bezoekerscentrum in Skaftafell wandelen we een dik uur omhoog. Door het enige bos dat we 
op deze reis te zien krijgen, door heide-achtige velden vol tjilpende vogels en langs 
watervallen, lopen we naar Sjonarnipa, een uitzichtspunt op de Skaftafellsjökull-gletsjer. Voor 
ons ligt Vatnajokull, een ijskap van zo maar even 8300 vierkante kilometer. Drama, lacht mijn 
compagnon, als we het samenspel van ijs, rotsen en wolken op ons laten inwerken. Dat is het 
minste dat je kan zeggen. En na die stevige wandeling smaakt soep, lekkere vis en vooral de 
worteltaart in hotel Hof extra lekker. Als we om een uur of elf het restaurant uitlopen is het 
nog altijd licht. Naast het restaurant staat een rij kleine rode huisjes. Alfhol, zo legt de 
receptioniste uit, oftwel elfenhuisjes. Hm. Rare jongens  die IJslanders. 
 





Dag 4:  
 

 
 
Als de wekker afloopt, kom ik vlotter dan anders uit bed. Want vandaag rijden we naar 
Jökullsarlon, een meer aan de voet van een gletsjer, waar ijsbergen in ronddrijven op weg naar 
zee. Iets waar het Kuifje in mij ontzettend naar uitkijkt. Terecht, zo blijkt. Als we over de 
brug rijden, drijft er net een kleine, wit-blauwe ijsberg onderdoor. Het meer is een waar 
spektakel. De ijsbergen variëren van babyblauw en vuilwit to grijzig en pikzwart. Niet vuil, 
maar gekleurd door de asse van vulkaanuitbarstingen, soms van eeuwen geleden. Vlakbij het 
obligatoire café staat een vreemd houten staketsel, vanwaar amfibievoertuigen vol in 
reddingsvest gestoken toeristen vertrekken voor een tochtje tussen de ijsbergen. Na een uur 
ronddwalen op de oever van het meer, bezwijken ook wij voor deze verleiding. Van dichtbij 
blijken deze vreemde sculpturen nog mooier. Een jongeman in een rubberbootje reikt onze 
gids Katja een stuk ijs aan. Ze houdt dat blok zeker tien minuten in haar blote hand, terwijl ze 
uitlegt dat sommige van deze ijsbergen er 20 jaar of meer over doen om naar zee te drijven. 
Op het einde van haar praatje, breekt ze stukje ijs van haar blok. We mogen proeven, en 
terwijl we meesmuilend op onze koude klontjes zuigen, vertelt ze dat dit ijs zo’n 1500 jaar 
geleden gevormd werd. Pakweg rond de tijd dat het Romeinse Rijk net ingestort was en 
Clovis de Franken regeerde. Veruit het oudste wat ik ooit gegeten heb, dus. Na de lunch 
hebben we nog niet genoeg van dit fascinerende meer, en maken we een wandeling op de 
andere oever. Als we een vijftal zeehondjes tussen de ijsbergen zien spelen, is onze dag 
helemaal goed. Als afsluiter rijden we nog even de paar honderd meter tot aan zee. Op het 
zwarte zand liggen glinsterende ijsblokken, als diamanten zo mooi. ’s Avonds in het hotel zijn 
we allebei een beetje groggy. Zoals kinderen die een drukke dag hebben gehad, moeten we 
ook vandaag weer bekomen van de vele indrukken die we tijdens deze reis opdoen. 
 

                                     
 



 
 

 

 

 

 



Dag 5: 
Jökullsarlon was het meest oostelijke punt van de reis, vanaf nu rijden we terug richting 
Reykjavik. Toen de Schotse schrijver Iain Banks een reisboek over zijn regio schreef, bedacht 
hij het concept GWR, kort voor Great Wee Road. Vrij vertaald, schitterend klein weggetje. 
Dat is waar wij nu al een paar dagen op rijden. Wie graag autorijdt, zal langs de zuidkust van 
IJsland zijn hart ophalen. Ook al zijn het soms grind- of zandwegen, dit is rijplezier pur sang, 
mede dankzij de schitterende landschappen. Vandaag rijden we het schiereiland ten zuiden 
van Reykjavik over. Als we het vissersdorpje Eyarbakki binnenrijden, hangt er een 
spookachtige mist. Van op de dijk zien we de zee zelfs niet, en al zeker geen zeehonden die 
hier volgens ons roadbook op de rotsen zouden liggen. Als de mist optrekt, blijkt dat 
Eyarbakki niet echt voldoet aan mijn clichébeeld van een vissersdorpje. Om eerlijk te zijn, 
voor gezellige dorpjes en mooie architectuur moet je niet in IJsland zijn. Golfplaat is het 
geprefereerde materiaal, en zelfs als dat vrolijk geschilderd is, is het toch een beetje, laat ons 
zeggen, sober. Op een plek als deze voel je dat het leven op dit eiland eeuwenlang keihard 
was. Het is sowieso geen weelderige plek, en vulkaanuitbartsingen, strenge Noorse en Deense 
kolonisatie, de pest en andere natuurrampen zorgden eeuwenlang voor miserabele armoede. 
 

 
 

Ondanks de paar mooie huizen en de rotsige kust zijn we in Eyarbakki snel uitgekeken. De rit 
naar Grindavik over alweer GWR’s maakt alles weer goed, en de kers op de taart is de Blue 
Lagoon, IJslands bekendste toetristische attractie. Neem dat Blue maar letterlijk. In een zwart 
lavaveld werd een meer aangelegd met warm water uit de Svartsengi-watercentrale. Het water 
is zout, een aangename 38° en wegens mineralen, algen en kiezel effectief lichtblauw.  
Zwembaden zijn een belangrijk onderdeel van IJslands sociaal leven, en dat valt ook hier op. 
Giechelende tieners, moeders die kleuters prakjes inlepelen en opa’s die naar jonge lijven 
kijken. Eenmaal in badpak, wagen we ons de warme lagune in. We blijven zo lang gezellig 
zitten kletsen, dat we helemaal verrimpeld uit het water komen, waarna we weer op onze 
plooi komen op het terras, al slurpend van een smoothie. 



 

 
 

Mijn huid is misschien wel extra zacht, maar mijn haar is overstuur. Van zijdezacht tot stugge 
strobalm in een middag. Libelle-tip: breng liters balsam mee. We sluiten de dag in stijl af in 
het restaurant van de Northern Light Inn. Een stijlvolle zaal met zicht op de Svartsengi-
watercentrale, het klinkt bizar, maar na een paar dagen in dit bijzondere land vinden we zelfs 
dat mooi. 



Dag 6:  
 
Reykjavik is klein voor een hoofdstad, er wonen evenveel mensen als in pakweg Gent en het 
ziet er niet bepaald metropolisch uit. Maar toch is het een intrigerende stad. Die we tijdens de 
enige dag die we hier hebben, al meteen weer verlaten, want in de voormiddag varen we uit 
voor een walviscruise. De wateren rond het hele schiereiland zijn een favoriete hang out van 
onder andere minke-walvissen en dolfijnen. Na een eerste stop aan Puffin island, thuis voor 
honderden onhandige papegaaiduikers, varen we de groenige zee op. Voor het eerst op de reis 
regent het, maar zelfs dat kan de schoonheid niet drukken. De gids geeft van op de brug 
wetenschappelijk verantwoorde uitleg over de dieren en dirigeert onze blikken. 9 o’clock 
minke whale.  11 o’clock a second whale. Het eerst moment dat er zo’n donkere rug opduikt, 
is de opwinding tastbaar. Ook al blijven ze relatief ver weg, je kunt niet negeren dat deze 
dieren immens en tegelijk heel elegant zijn. En als kustmens van geboorte, word ik van 
boottochten, aldanniet met walvissen, sowieso belachelijk vrolijk. 
 

 
 
 
Wie wil, kan in verschillende Reykjavikiaanse restaurants een walvis-steak bestellen, maar 
wij houden het voor de lunch op een hotdog met lekker zoete mosterd en gebakken uitjes, 
IJslands favoriete fastfood. Wegens maar een middag hier, laten we musea en kerken voor 
wat ze zijn, en verdwalen een beetje in de stad. Zo lopen we per ongeluk langs de haven, het 
parlement op palen dat aan de oever van het Tjörninmeer staat en genieten van een 
orgelrepetitie in de immense Hallgrimskirkja. Uiteindelijk komen we, surpise, in de 
winkelstraat terecht. Hier geen ketens, maar veel verrassende boetiekjes. De IJslandse stijl is, 
laten we zeggen, eigenzinnig. Punk-rubberlaarzen, ingewikkelde kleding à la Cora 
Kemperman, intrigerende galerijen en veel mooie juwelierszaken. Maar wat ons vooral 
aangenaam verrast is de cafécultuur, met veel gezellige en ietwat hippe zaken waar je zowel 
voor een slaatje als een cafelatte terecht kunt.  



 

 
 
Omdat ik een verjaardag te vieren hebben, word ik de laatste avond getrakteerd in een van de 
beste restaurants van de stad. Tot nu toe was de IJslandse keuken nogal doorsnee, maar Fish 
Market maakt alles goed. Sushi, boterzachte zeeduivel-kaken en krab, we permitteren ons heel 
extravagant zelfs twee glazen wijn. Als waardige afsluiter van een indrukwekkende reis, 
maken we een laatste stop aan het Solfar-beeldhouwwerk aan de haven. De zon is de hele 
week nog niet echt ondergegaan, ze zakt tot net boven de horizon voor ze weer omhoog klimt. 
En nu doet ze dit abstracte Vikingschip goud oplichten. Goddank dat zij deze magische plek 
voor ons ontdekt hebben. 
 

              
 
 



 
  

              
 

 

 

 

  



Praktisch kader 

Onze individuele rondreis met huurwagen reis werd georganiseerd door Vreemde 
Kontinenten, specialist in IJslandreizen. We vlogen met Icelandair van Schiphol naar 
Reykjavik. Verblijf en huurwagen waren vooraf gereserveerd, verder doe je zelf je ding aan 
de hand van een gedetailleerd road book en reisgidsen.   
Meer info: Vreemde Kontinenten, H. Frère Orbanlaan 34, 9000 Gent, 09/233.45.33 of 
Jezusstraat 16, 2000 Antwerpen, 03/285.99.99 www.vreemdekontinenten.be, 
gent@vreemdekontinenten.be of antwerpen@vreemdekontinenten.be 
 
Tekst en foto’s: Nathalie Le Blanc 

 

 
 


